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Fammi sapere come stai .
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~ Buongiorno tesoro sto proprio
[, =¥

/" bene 'l No mal di testa, no mal di

"™ collo, no mal di schiena. Un grazie
grandissimo. Ste devi mettere proprio
in pratica tutti sti talenti....lo stai gia
facendo... continua perché e proprio il

i_ tuo & A YoV 07:09 |

Trattamento olistico.
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N e e Massaggio Psicosomatico.




Ad un certo punto, quando ormai mia
figlia era grande, mi sono ritrovata a
riflettere sui “sentimenti, le emozioni, VLRI © »w3022% @)

. sul sentire “ del periodo in cui ero in
4% attesa. Un periodo bellissimo, il ﬁ B¢ o
4 — periodo piu bello della mia vita, in cui (L

mi sono sentita piu forte, piu sicura, ’ : .
oill serena . Ma oltre a queste belle finalmente cammina dritta, a testa

“cose” c'era un'altra sensazione, alta, sorride , respira a pieni polmoni,
" quella di non essere pill sola, mia puo volare. .
g2 figlia colmava tutti quei vuoti che |a Grazie Stefania, per la tua j‘
B vita fino ad allora mi aveva lasciato, grandissima capacita di cogliere i :
non ero piu sola. - nodi profondi e di accompagnare con I
Non mi resi conto in quel momento | for73 e delicatezza a scioglierli. Un |
che quel sentire, cosi intenso, che } o

. - grande abbraccio . |
con lei non sarei pill stata sola, stava N 11:08

- incaricando mia figlia di prendersi N e “n 'f‘-"ﬁﬁ"f
cura di me ancor prima di nascere . Di ¥ ; '
cio che questo significava mi sono
resa conto lentamente, anno dopo
anno, mettendo insieme piccoli pezzi
che non mi tornavano nella relazione
con mia figlia, la vedevo schiacciata, Azione teatrale su una madre,
piegata. | , | per comprendere il disagio della figlia
Con Stefania abbiamo ricreato il : o
periodo della gestazione e io ho e ristabilire
sovrascritto il mio sentire e ho | un rapporto equilibrato.
modificato il messaggio con “io per
te ci sar0 sempre, sii libera di andare
e tornare, ti amo immensamente ma
non ho bisogno di te”. Ho ripartorito, =
mia figlia € rinata, in tutti i sensi ora ™

it d



Cara Stefania,

Grazie ancora Xx leri.

Mi sono sentita leggera e liberata. A
sera invece fino a stamattina ho
avuto dolori a entrambe le anche e

~ bacino maggiormente alla destra

(non quella operata)

Ma sono dolori come di quando si va
In palestra dopo tempo e ruggine e i
Muscoli riprendono vita 1098

= =

A presto. Un abbraccio. Carmen - .,q
el ™.}
Con infinito amore, |la strada della

liberazione & iniziata @

Sessione con i registri Akascici
e lavoro psicocorporeo.



Buongiorno - -

Grazie mille, Coumlly" @ abbi fiducia

ey 1022

Grazie di cuore a te per tutto @

10:34

Sessioni di Wot sulla rabbia e 'autostima
che hanno avuto come risultato una profonda
apertura del cuore




Ciao Ste, ecco gli aggiornamenti:
almeno il giorno in cui e diventata
diciottenne ha tolto il velo nero ed era
contentissima! Speriamo sia l'inizio
di un nuovo Inizio...un abbraccio

forte, a presto )

B iicita. ., £
Lavoro di bioenergetica e
tecniche psicocorporee
con una adoescente.
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